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Пояснительная записка
Театральное искусство - очень важное  художественное направление, которое привлекает к себе детей любого возраста, помогая им выразить себя, способствует формированию креативной личности. Оно объединяет все виды искусства, дает возможность расширить представления детей о живописи, музыке, архитектуре, декоративно-прикладном искусстве, об истории костюма. Театральная студия - одна из форм дополнительного образования детей в области художественного и эстетического воспитания, занятия в ней строятся на основе театральной педагогики, которая адаптирована для детей посредством игровых технологий. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр и дети» предназначена для обучающихся МБОУ г.Мурманска СОШ № 49 и  реализуется в театральной студии «Феникс» МБОУ СОШ № 49. Она разработана для детей  среднего и старшего школьного возраста. В связи с возрастными особенностями детей учебный материал включает разнообразные игровые формы, что способствует развитию творческого потенциала детей, их интереса к занятиям театральным искусством.

Программа составлена в соответствии со следующими нормативными документами: :
1.Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273

«Об образовании в Российской Федерации»;

2.приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09

ноября 2018 года №196 «Об утверждении Порядка организации и

осуществления образовательной деятельности по дополнительным

общеобразовательным программам»;

3.распоряжение правительства Российской Федерации от 24.04.2015

года №729-р «Концепция Развития дополнительного образования

детей»;

4.распоряжение правительства Российской Федерации от 29.05.2015

года №996-р «Стратегия воспитания в Российской Федерации на

период до 2025 года»;

5.постановление Главного государственного санитарного врача РФ от

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

6.постановление Главного государственного санитарного врача РФ от

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН

2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды

обитания»;

7.Нормативно-правовые  документы,  регламентирующие деятельность МБОУ СОШ № 49. 

Актуальность программы обусловлена тем, что театр, как никакой другой вид деятельности, предоставляет возможности для реализации творческих планов, идей, для раскрытия способностей каждого ребенка. Психологи подчеркивают, что детей младшего школьного возраста характеризует синтетический взгляд на мир. Учет этого фактора позволяет использовать воздействие театрального искусства на овладение детьми навыками сценического действа, творческого воплощения литературных текстов. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена, по мнению известного русского педагога Н.Н.Бахтина,  обучающей, воспитывающей и облагораживающей ролью театра в развитии ребенка. Этот эффект связан с тем, что театральное действие по своей психологической природе близко детской творческой игре, имеющей огромное значение для воспитания многих ценных свойств личности. Психологические особенности детской игры сближают ее с природой сценического искусства.

Новизна  программы в том, что она предусматривает работу с любым ребенком, даже имеющим природные недостатки (заикание, нечеткая речь, плохая координация движений и т. п.). Комплексы упражнений по сценической речи, актерскому мастерству и сцендвижению способствуют частичному компенсированию этих недостатков. На занятиях особое внимание уделяется созданию атмосферы комфорта, ситуации успеха, в которой раскрываются скрытые таланты и возможности каждого, а дети приобретают уверенность в собственных силах, лучше адаптируются в социуме, достигают значительных успехов в творчестве. 

Программа «Театр и дети» разработана на основе:

· методического пособия «Труд актёра и педагога» известного театрального педагога, профессора театрального института им. Б. Щукина Бурова А.Г.
;

· методической и специальной литературы (см. Список литературы).

Направленность программы - художественная.

Уровень содержания: 1 год – стартовый, 2-3 годы – базовый, 4-5 годы - продвинутый.

Форма обучения – очная.

Срок реализации программы - 5 лет обучения. 

Программа рассчитана:

1 год обучения - 216 часов;

2 год обучения - 216 часов;
3 год обучения – 216 часов;

4 год обучения – 216 часов;

5 год обучения – 216 часов.

Режим занятий:

1 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа;

2 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа;

3 год обучения – 3 раза в неделю по 2 часа;

4 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа;

5 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа.

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям дополнительного образования детей.
 

Формы организации занятий: групповая, коллективная, индивидуальная.

Возраст обучающихся – 11 -18 лет.

Количество учащихся в группах:

1 год обучения – 15  человек;

2 год обучения – 12  человек;

3 год обучения – 10  человек;

4 год обучения - 10  человек;

5 год обучения - 10 человек.

Набор: свободный. В группу 1 года обучения принимаются дети 11-13 лет. Набор в студию производится в свободной форме, на основании заявления родителей. 

Цель программы:

Развитие творческих способностей учащихся средствами театрального искусства.

Задачи:

 Образовательные:
· приобретение знаний в сфере театрального искусства, театральной терминологии;
· приобретение знаний истории возникновения и развития театра.
Развивающие:

· совершенствование работы артикуляционного аппарата и повышение качества речи;
· развитие навыков владения своим телом;
· развитие актерских способностей учащихся;
· развитие нравственно-коммуникативных качеств учащихся;

· формирование культуры общения с партнером, творческим коллективом;

· формирование эстетического вкуса на лучших примерах литературного и театрального творчества.

Воспитательные:

· воспитание трудолюбия для достижения поставленной цели;
· воспитание уважения к педагогу, партнерам, зрителям;

· воспитание любви к театральному и другим видам искусства.

Ожидаемые результаты и способы их проверки:

К концу первого года учащиеся приобретут:

· знания истории театрального искусства (история зарождения театрального искусства, театр Древней Греции);

· знания терминологии и правил выполнения программных упражнений и этюдов 1 года обучения;

· навыки выполнения программных упражнений и этюдов 1 года обучения в соответствии с правилами;

· первоначальные навыки распределения дыхания;

· первоначальные навыки правильной работы артикуляционного аппарата;

· первоначальные навыки сценической речи;

· первоначальные навыки сценического движения;

· первоначальные навыки сценической культуры.

К концу второго года учащиеся приобретут: 

· знания истории возникновения театрального искусства в России;
· знания терминологии и правил выполнения программных упражнений и этюдов 2 года обучения;

· навыки выполнения программных упражнений и этюдов 2 года обучения в соответствии с правилами;

· навыки распределения дыхания;

· навыки работы над дикцией;

· навыки постановки логического ударения;

· первоначальное умение работать с партнером; 

· навыки сценического движения (правильной походки);

· навыки сценической культуры.

К концу третьего года учащиеся приобретут:

· знания истории театрального искусства (развитие театра в России);

· знания терминологии и правил выполнения программных упражнений и этюдов 3 года обучения;

· навыки выполнения программных упражнений и этюдов 3 года обучения в соответствии с правилами;

· навыки передачи особенностей характера персонажа;

· навыки интонационной выразительности;

· навыки владения мимикой, жестами при создании сценического образа;

· навыки взаимодействия с партнёром;

· первоначальные навыки самоанализа;

· навыки сценической культуры.

К концу четвертого года учащиеся приобретут:

· знания истории театрального искусства и различных театральных жанров (театр эпохи Возрождения);
· знания терминологии и правил выполнения программных упражнений и этюдов 4 года обучения; 

· навыки выполнения программных упражнений и этюдов 4 года обучения в соответствии с правилами;

· навыки мышечной свободы в заданной ситуации;

· навыки использования всех кругов внимания;

· умение  удерживать органическое внимание;

· навыки действия в предлагаемых обстоятельствах;

· навыки использования голосовых данных в зависимости от сценической задачи;

· навыки создания сценического образа;

· навыки взаимодействия с партнёром и аудиторией;

· первоначальные навыки взаимоанализа;

· навыки сценической культуры.

К концу пятого года учащиеся приобретут:

· знания о развитии театрального искусства в России;

· знания терминологии и правил выполнения программных упражнений и этюдов 5 года обучения;

· навык выполнения программных упражнений и этюдов 5 года обучения в соответствии с правилами;

· навыки владения мышечной свободой в условиях пьесы;

· навыки импровизации в условиях пьесы;

· умение органично действовать в предлагаемых обстоятельствах;

· навыки использования всех возможностей диапазона голоса для реализации сценической задачи;

· навыки передачи физического состояния героя;

· навыки самоконтроля и самоанализа;

· навыки эффективного взаимодействия с партнером, в группе, с аудиторией;

· навыки сценической культуры. 

В целях достижения эффективности и качества обучения в творческом коллективе регулярно проводится мониторинг результативности освоения дополнительной общеобразовательной программы. (Приложение №1).

Результаты освоения программы определяются в соответствии с разработанной программой мониторинга по трем уровням: 

· уровень теоретических знаний; 

· уровень практической подготовки; 

· уровень творческой активности. 

Цель мониторинга - выявление уровня развития способностей, личностных качеств ребенка и их соответствия прогнозируемым результатам, предусмотренным в  дополнительной общеобразовательной программе.

Текущий мониторинг проводится на каждом занятии. Промежуточный этап мониторинга проводится  в конце 1 полугодия и учебного года. Его результаты фиксируются в индивидуальных диагностических картах учащихся и в зачетных ведомостях, сравнение результатов в течение года показывает динамику освоения учащимися программы.

Итоговый этап мониторинга проводится по окончанию обучения в форме творческих работ, отчётных спектаклей. Для его проведения формируется аттестационная комиссия, результаты этого этапа фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации».

Формы диагностики результатов обучения:

· наблюдение;

· беседа;

· опрос;

· контрольные упражнения, этюды;

· сочинение собственной творческой продукции (этюдов, упражнений, стихов, игр);

· анализ творческой работы.

Формы демонстрации результатов обучения:

· открытые занятия;

· участие в конкурсах, фестивалях различного уровня;

· участие в концертной деятельности и массовых мероприятиях различного уровня;

· отчетный праздник в конце года

Учебный план
1-5 годы обучения

	№
	Название 

тематического раздела
	Количество часов



	
	
	1 год 

обучения
	2 год 

обучения
	3 год 

обучения
	4 год 

обучения
	5 год 

обучения

	1
	Вводное 

занятие


	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2
	История 

театра


	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-

	3
	Актёрское 

мастерство


	6
	42
	6
	42
	4
	44
	2
	52
	2
	42

	4
	Сценическая 

речь

	6
	42
	6
	42
	2
	46
	2
	46
	2
	38

	5
	Сценическое

движение


	4
	24
	4
	24
	2
	26
	2
	20
	2
	24

	6
	Постановочная и 

репетиционная 

работа
	6
	72
	6
	72
	4
	72
	4
	72
	4
	84

	7
	Сценическая

деятельность


	-
	8
	-
	8
	-
	10
	-
	10
	-
	12

	8
	Заключительное 

занятие


	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2

	Итого 


	25
	191
	25
	191
	15
	201
	13
	203
	13
	203


Учебный план
Первый год обучения

	Название 
тематического раздела
	 Количество часов


	Формы 

контроля

	
	теория


	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	1 
	1
	2
	Опрос

	2. История театра


	2
	-
	2
	Опрос, обсуждение

	3. Актёрское мастерство


	6
	42
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	4. Сценическая речь


	6
	42
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	5.  Сценическое движение


	4
	24
	28
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6. Постановочная и         

репетиционная работа


	6
	72
	78
	Наблюдение, обсуждение, концерт, конкурс

	7. Сценическая деятельность


	-
	8
	8
	Обсуждение, спектакль, театрализованное представление, конкурс

	8. Заключительное занятие 


	-
	2
	2
	Отчетный праздник

	Итого


	25
	191
	216
	


Второй год обучения

	Название 
тематического раздела
	 Количество часов


	Формы 

контроля

	
	теория


	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	1
	1
	2
	Опрос

	2. История театра


	2
	-
	2
	Опрос, обсуждение

	3. Актёрское мастерство


	6
	42
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	4. Сценическая речь


	6
	42
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6.  Сценическое движение


	4
	24
	28
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6. Постановочная и         

репетиционная работа


	6
	72
	78
	Наблюдение, обсуждение, концерт, конкурс

	7. Сценическая деятельность


	-
	8
	8
	Обсуждение, спектакль, театрализованное представление, конкурс

	8. Заключительное занятие 


	-
	2
	2
	Отчетный праздник

	Итого


	25
	191
	216
	


Третий год обучения

	Название 
тематического раздела
	 Количество часов


	Формы 

контроля

	
	теория


	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	1
	1
	2
	Опрос

	2. История театра


	2
	-
	2
	Опрос, обсуждение

	3. Актёрское мастерство


	4
	44
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	4. Сценическая речь


	2
	46
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	7.  Сценическое движение


	2
	26
	28
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6. Постановочная и         

репетиционная работа


	4
	72
	76
	Наблюдение, обсуждение, концерт, конкурс

	7. Сценическая деятельность


	-
	10
	10
	Обсуждение, спектакль, театрализованное представление, конкурс

	8. Заключительное занятие 


	-
	2
	2
	Отчетный праздник

	Итого


	15
	201
	216
	


   Четвертый год обучения

	Название 
тематического раздела
	 Количество часов


	Формы 

контроля

	
	теория


	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	1
	1
	2
	Опрос

	2. История театра


	2
	-
	2
	Опрос, обсуждение

	3. Актёрское мастерство


	2
	52
	54
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	4. Сценическая речь


	2
	46
	48
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	8.  Сценическое движение


	2
	20
	22
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6. Постановочная и         

репетиционная работа


	4
	72
	76
	Наблюдение, обсуждение, концерт, конкурс

	7. Сценическая деятельность


	-
	10
	10
	Обсуждение, спектакль, театрализованное представление, конкурс

	8. Заключительное занятие 


	-
	2
	2
	Отчетный праздник

	Итого


	13
	203
	216
	


Пятый год обучения

	Название 
тематического раздела
	 Количество часов


	Формы 

контроля

	
	теория


	практика
	всего
	

	1. Вводное занятие


	1
	1
	2
	Опрос

	2. История театра


	2
	-
	2
	Опрос, обсуждение

	3. Актёрское мастерство


	2
	42
	44
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	4. Сценическая речь


	2
	38
	40
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	9.  Сценическое движение


	2
	24
	26
	Наблюдение, практическая работа (упражнение, этюд, репетиция), открытое занятие

	6. Постановочная и         

репетиционная работа


	4
	84
	88
	Наблюдение, обсуждение, концерт, конкурс

	7. Сценическая деятельность


	-
	12
	12
	Обсуждение, спектакль, театрализованное представление, конкурс

	8. Заключительное занятие 


	-
	2
	2
	Отчетный праздник

	Итого


	13
	203
	216
	


Содержание программы

Первый год обучения

1. Вводное занятие (2 часа)

Теория (1ч)

Знакомство с детьми. Беседа о целях и задачах обучения. Знакомство с правилами поведения в классе и в Доме творчества, инструктаж по ТБ. Беседа о театральном искусстве, просмотр видеоматериалов.

Практика (1ч)

Игра «Давайте познакомимся!»

 2. История театра (2 часа)

Теория (2 ч)

Значение и происхождение театральных терминов: сцена, грим, реквизит, декорации, трагедия, комедия и т. д.

Зарождение театрального действа как искусства. Праздники в честь бога виноделия Диониса. Театр масок в Древней Греции. Первые драматурги: Софокл, Эсхил, Аристофан.

3. Актерское мастерство (48 часов)

Теория (6ч)

Значение терминов: этюд, ПФД, ассоциация, сценическое внимание, осязательное внимание, оправдание позы. Различие этюда и упражнения.

Правила выполнения упражнений на сценическое внимание, осязательное внимание, словесное общение, развитие внимания и воображения, быстроту реакции, память физического действия, на оправдание поз, этюдов с воображаемым предметом.

Практика (42ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений и этюдов:

· на сценическое внимание: «Сова»,  «Снежный ком» и др.;

· на осязательное внимание: «Найди предмет», «Кот в мешке» и др.;

· на словесное общение: «Занимательный диалог», «За стеклом» и др.;

· на развитие внимания и воображения: «Сказка на троих», «Чужие руки» и др.;  

· на быстроту реакции: «Кто первый», «Ой, боюсь!» и др.;

· на память физического действия: «Дед Мазай и зайцы», «Где мы были – мы не скажем!» и др.;

· на оправдание поз: «На лугу», «В полете» и др.; 

· с воображаемым предметом: «Это – не это, а это», «Куда я попал?» и др.

4. Сценическая речь (48 часов)

Теория (6ч)

Значение терминов: артикуляция, дикция, речевой аппарат, речевой голос.

Строение артикуляционного аппарата, значение его правильной работы для четкой дикции.

Правила проведения пальчиковой гимнастики и ее значение для повышения качества речи.

Правила проведения упражнений на дыхание и их значение для повышения качества речи.

Правила проведения упражнений для подготовки речевого аппарата к работе над дикцией.
Практика (42ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений: 

Пальчиковая гимнастика: упражнения  «Кошечки», «Мы капусту режем» и др.

Дыхательные упражнения:

· на выработку правильного выдоха;

· на выработку правильного вдоха;

· на выработку центрального звучания.
Упражнения для подготовки речевого аппарата к работе над дикцией:

· массаж; 

· носовое дыхание;

· упражнения для мышц неба и глотки;

· упражнения для губ;

· упражнения для языка.

Детские стишки, скороговорки.

 
 5. Сценическое движение (28 часов)

Теория (4ч)

Значение терминов: координация движений, ритмичность, свобода мышц.

Правила выполнения упражнений на развитие гибкости, подвижности и укрепление мышц тела, координации движений и равновесие, ритмичности, правильного дыхания в движении.

Практика (24ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на развитие гибкости и подвижности тела, укрепление мышц тела: «Лед и пламя», «Скульптор» и др.;

· на развитие координации движений: «Третий лишний», «Бездомный заяц» и др.;

· на равновесие: «Перетягивание каната», «Столкновение интересов» и др.;

· на развитие ритмичности: «Музыкальная шкатулка», «Ритм, ритм» и др.;

· на развитие правильного дыхания в движении: «Японские церемонии», «Топорики» и др.

 
6. Постановочная и репетиционная работа (78 часов)

Теория(6ч)

Этапы работы над спектаклем.

Первое знакомство с пьесой (см. «Репертуар 1 года обучения»).

Обсуждение, обмен впечатлениями.

Характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки). 

Распределение ролей. Значение мимики, жестов, походки, речи для воплощения характера персонажа.
Практика (72ч)

Чтение по ролям. Работа над выразительным чтением.

Этюды по содержанию пьесы.

Репетиции отдельных эпизодов; отдельных картин.

Репетиции под фонограмму, с реквизитом, с декорациями.

Генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).


7. Сценическая деятельность (8 часа)

Практика (8ч)

Концертные программы, спектакли для родителей и обучающихся Дома творчества, воспитанников Дома ребенка.

  
   8. Заключительное занятие (2 часа)

Практика (2ч)

Итоговый праздник для родителей.

Второй год обучения 

1. Вводное занятие (2 часа)

Теория (1ч)

Цели и задачи обучения, повторный инструктаж по технике безопасности, обсуждение репертуарного плана.

Практика (1ч)

Этюды «Вот оно какое, наше лето».

2. История театра (2 часа)

Теория (2ч) 

Народные истоки русского театра: охотничьи обряды, скоморохи.

Ярмарочные представления Петрушки. 

3. Актерское мастерство (48 часов)

Теория (6ч) 

Значение терминов: перевоплощение, интонация.

Правила выполнения упражнения «Желание - задача – действие», упражнений на ассоциации, сценическое внимание,  развитие внимания и воображения, оправдание поз, развитие слухового восприятия,  умение улавливать смысл интонации, память физических действий; этюдов на оправдание действия, на освобождение мышц, этюдов с партнерами.

Практика (42ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений и этюдов:

· на сценическое внимание: «Шахматная доска»,  «Дирижер» и др.;

· на ассоциации: «Бабушка из Бразилии», «Старый башмак» и др.;

· «Желание - задача – действие»: «Самочувствие вокруг предмета», «Настроение вокруг предмета» и др.;

· на развитие внимания и воображения: «Передача эстафеты», «Сказка сообща» и др.;

· на оправдание поз: «Темная комната», «Я ищу монетку» и др.;

· на развитие слухового восприятия: «Сломанный телефон», «Стой, кто идет?» и др.;

· на развитие умения улавливать смысл интонации: работа по дидактическим карточкам на материале басен;

· на память физических действий: «Есть множество профессий…», «Во саду ли, в огороде» и др.;

· на оправдание заданного действия:  «Зачем, куда, почему?», «Пираты» и др.;

· с партнерами: «Зеркало», «Тень»  и др.;

· на освобождение мышц: изображение животных.

 
4. Сценическая речь (48 часа)

Теория (6ч) 

Фонационное дыхание. Правила работы над фонационным дыханием.

Правила выполнения упражнений на фонационное дыхание, для подготовки речевого аппарата к работе над дикцией, для исправления недостатков работы частей речевого аппарата

Произношение гласных и согласных звуков.  

Логическое ударение.

Практика (42ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на фонационное дыхание; 

· на снятие напряжения с фонационных путей; 

· для подготовки речевого аппарата к работе над дикцией.

Упражнений для исправления недостатков работы частей речевого аппарата:

· для улучшения работы нижней челюсти;

· для улучшения внутриглоточной артикуляции;

· для улучшения работы языка;

· для улучшения работы губ.

Упражнений на правильную работу артикуляционного аппарата при произношении: 

· гласных звуков; 

· согласных звуков.

Упражнений на постановку логического ударения.

Скороговорки, стихи, сценки.

5. Сценическое движение (28 часов)

Теория (4ч) 

Принципы работы на сцене.

Первоначальные навыки движения по сцене: походка. 

Техника походки:

· правильное положение корпуса и головы;

· свободное положение рук вдоль тела;

· постановка ступни с каблука, свободное сгибание ноги.

Правила выполнения упражнений на развитие ловкости, быстроты реакции, равновесия, ритмичности, правильного дыхания в движении, на формирование правильной осанки и походки, на воспитание выразительно действующей руки актера.

Практика (24ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на развитие ловкости, быстроты реакции: детские игры «Третий лишний», «Кошки-мышки», «Горячая картошка» и др.;

· на равновесие: «Канатоходец», «По половице» и др.;

· на формирование правильной осанки и походки: «С книгой на голове», «С тростью» и др.;

· на воспитание выразительно действующей руки актера: «Кошечки», «Зазеркалье» и др.;

· на развитие ритмичности: «Музыкальная эстафета», «Делай, как я» и др.;

· на развитие правильного дыхания в движении: «Комарики», «Хохлатые хохотушки» и др.

     6. Постановочная и репетиционная работа (78 часов)

Теория(6ч)

Этапы работы над спектаклем.

Первое знакомство с пьесой (см. «Репертуар 2 года обучения»).

Обсуждение, обмен впечатлениями.

Характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки). 

Распределение ролей. Значение мимики, жестов, походки, речи для воплощения характера персонажа.
Практика (72ч)

Чтение по ролям. Работа над выразительным чтением.

Этюды по содержанию пьесы.

Репетиции отдельных эпизодов; отдельных картин.

Репетиции под фонограмму, с реквизитом, с декорациями.

Генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).

Просмотр видеоматериалов, обсуждение спектакля.

     7. Сценическая и конкурсная деятельность (8 часа)

Практика (8ч)

Театральные гостиные, концертные программы, спектакли для родителей и обучающихся Дома творчества, детей с ограниченными возможностями. Участие в конкурсах художественного творчества для младших школьников.

     8. Заключительное занятие (2 часа)

Практика (2ч)

Итоговый праздник для родителей.

Третий год обучения

1. Вводное занятие (2 часа)

Теория (1ч)

Цели и задачи обучения, повторный инструктаж по технике безопасности, обсуждение репертуарного плана на год.

Практика (1ч)

Повторение упражнений и этюдов 2 года обучения в соответствии с правилами, просмотр видеоматериалов.

 
2. История театра (2 часа)

Теория (2ч)

История развития театра в России.

Первая профессиональная труппа Ф. Волкова.

3. Актерское мастерство (48 часа)

Теория (4ч)

Правила выполнения упражнений  на развитие внимания и воображения, быстроту реакции и готовность к действию, оправдание поз, развитие обоняния, умение улавливать смысл интонации, определение цели заданного действия, действие с воображаемым предметом, на перемену отношения к предмету, этюдов на освобождение мышц, действие с заданными предметами, взаимодействие с партнером. Правила проведения самоанализа выполнения этюдов.

Практика (44ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений и этюдов:

· на развитие внимания и воображения: «Японская машинка», «Веселый алфавит» и др.;  

· на быстроту реакции и готовность к действию: «Бездомный заяц», «Где ключи?» и др.;

· на развитие обоняния:  «Чем пахнут розы?», «После дождя» и др.;

· на развитие умения улавливать смысл интонации: работа с дидактическими карточками на усложненном материале на основе басен;

· на оправдание поз: «Пристройки», «Витрины» и др.;

· на освобождение мышц: «Я умею падать», «Сосульки» и др.;

· на действие с заданными предметами: работа с дидактическими карточками;

· на перемену отношения к предмету: «Что лежит на стуле», «Электрический провод» и др.;

· на взаимодействие с партнером: «Мышь, слон, тигр», «Марионетки» и др.

Проведение самоанализа выполнения этюдов.

4. Сценическая речь (48 часов)

Теория (2ч) 

Дикция. Ее значение для актера.
Значение правильной работы артикуляционного аппарата для четкой дикции.

Разнообразие интонаций: вопрос, удивление, восклицание, сомнение, побуждение и другие. Интонирование знаков препинания.

Практика (46ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на дыхание;

· для исправления недостатков работы частей речевого аппарата;

· на правильную работу артикуляционного аппарата при произношении гласных и согласных звуков;

· на разнообразие интонаций;

· на интонирование знаков препинания;

· на тренировку свободного звучания при любых физических действиях.

Скороговорки, поговорки, стихи, басни, сценки.

5. Сценическое движение (28 часов)

Теория (2ч) 

Координация движений и последовательность выполнения движений для осуществления действий.

Правила выполнения упражнений на координацию движений, на развитие ритмичности с использованием музыкального материала, на внимание, память, на пластичность.

Практика (26ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на совершенствование координации движений: «Орган», «Скакалка» и др.;

· на развитие ритмичности с использованием музыкального материала: «Два – вперед, три – назад», «Передай по кругу» и др.;

· на пластичность: «Воздушный шар», «Воздух, желе, камень» и др.;

· на развитие внимания: «Шахматная доска», «Живое - неживое» и др.;

· на развитие памяти: «Нарушитель», «Один танец - на всех» и др.

6. Постановочная и репетиционная работа (76 часов)

Теория(4ч)

Этапы работы над спектаклем.

Первое знакомство с пьесой (см. «Репертуар 3 года обучения»).

Обсуждение, обмен впечатлениями.

Характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки). 

Распределение ролей. Разнообразие выразительных средств для воплощения характера персонажа.
Практика (72ч)

Чтение по ролям. Работа над выразительным чтением.

Этюды по содержанию пьесы.

Этюды на импровизацию при работе над ролью.

Репетиции отдельных эпизодов; отдельных картин.

Репетиции под фонограмму, с реквизитом, с декорациями.

Генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).

Просмотр видеоматериалов, обсуждение спектакля.

7. Сценическая и конкурсная деятельность (10 часов)

Практика (10ч)

Спектакли, театральные гостиные, праздники, концертные программы для различных категорий зрителей; городские и региональные фестивали и конкурсы театральных коллективов.

8. Заключительное занятие (2 часа)

Практика (2ч)

Отчетный праздник для родителей.

Четвертый год обучения

1. Вводное занятие (2 часа)

Теория (1ч)

Цели и задачи обучения, повторный инструктаж по технике безопасности, обсуждение репертуарного плана на год.

Практика (1ч)

Повторение упражнений и этюдов 3 года обучения в соответствии с правилами, просмотр видеоматериалов.

2. История театра (2 часа)

Теория (2ч)

Эпоха Возрождения – время расцвета искусств. Театр эпохи Возрождения, итальянская комедия дель арте. 

3. Актерское мастерство (54 часа)

Теория (2ч)

Три круга внимания на сцене.

Правила выполнения этюдов на действие с воображаемыми предметами, на перемену отношения к партнеру, на освобождение мышц, на действие с заданными предметами, на физическое самочувствие, на использование трех кругов внимания. 

Правила проведения взаимоанализа проведения этюдов.

Практика (52ч)

Выполнение в соответствии с правилами этюдов:

· на действие с воображаемым предметом: не связанное с физическим напряжением; 

· на освобождение мышц: «Ценный груз», «По бревну» и др.; 

· на физическое самочувствие: «Как я болен, ай-ай-ай!», «Айболит» и др.; 

· на действие с заданными предметами: «Что это?», «Подарок» и др.;

· на перемену отношения к партнеру:  работа по дидактическим карточкам;

· на использование трех кругов внимания: работа по дидактическим карточкам;

· на установление контакта с партнером: «Пристройка к человеку», «Интервью» и др.

Проведение взаимоанализа выполнения этюдов.

4. Сценическая речь (48 часов)

Теория (2ч)

Паузы: воздушная, грамматическая. Их значение.

Речь в движении, синхронизирование речи и движения.

Понятия «сила» и «полетность» голоса.

Практика (46 ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на дыхание;

· для исправления недостатков работы частей речевого аппарата;

· на правильную работу артикуляционного аппарата при произношении гласных и согласных звуков; 

· на тренировку свободного звучания при любых физических действиях;

· на постановку пауз;

· на развитие силы и полетности голоса;

· на синхронизирование речи и движения.

Скороговорки, поговорки, стихи, басни, сценки.

5. Сценическое движение (22 часа)

Теория (2ч)

Понятия «ритм» (организованное, упорядоченное движение) и «темп» (скорость). 

Понятие «темпо-ритм», введенное К.С. Станиславским.

Виды мышечных движений: главные, вспомогательные, иллюстративные, эмоциональные.

Целенаправленные физические действия (конкретность, экономичность, точность).

Правила выполнения упражнений и этюдов на вокально-двигательную координацию,  на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости, на целенаправленные физические действия, на темпо-ритм физического действия, на виды мышечных движений.

Практика (20ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений и этюдов:

· на вокально-двигательную координацию: «На улице», «Звуки моря» и др.;

· на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости: «Упор», «Упрямый осел», «Качели» и др.;

· на целенаправленные физические действия: «Масленка», «Штангист» и др.;

· на темпо-ритм физического действия: «Гусеница», «По тропинке» и др.;

· на виды мышечных движений: «Вездеходы», «Передай» и др.

6. Постановочная и репетиционная работа (76 часов)

Теория(4ч)

Этапы работы над спектаклем.

Первое знакомство с пьесой (см. «Репертуар 4 года обучения»).

Обсуждение, обмен впечатлениями.

Характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки). 

Распределение ролей. Использование всего комплекса выразительных средств для воплощения характера персонажа.
Практика (72ч)

Чтение по ролям. Работа над выразительным чтением.

Этюды по содержанию пьесы.

Этюды на импровизацию при работе над ролью.

Репетиции отдельных эпизодов; отдельных картин.

Репетиции под фонограмму, с реквизитом, с декорациями.

Генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).

Просмотр видеоматериалов, обсуждение спектакля.

7. Сценическая и конкурсная деятельность(10 часов)

Практика (10ч)

Спектакли, театральные гостиные, праздники, концертные программы для различных категорий зрителей; городские и региональные фестивали и конкурсы театральных коллективов.

8. Заключительное занятие (2 часа)

Практика (2ч)

Отчетный праздник для родителей.

Пятый год обучения

1. Вводное занятие (2 часа)

Теория (1ч)

Цели и задачи обучения, повторный инструктаж по технике безопасности, обсуждение репертуарного плана на год.

Практика (1ч)

Повторение упражнений и этюдов 4 года обучения в соответствии с правилами, просмотр видеоматериалов.

2. История театра (2 часа)

Теория (2ч)

Развитие русского театрального искусства.

Большой и Малый театры, Александринка.

3. Актерское мастерство (44 часа)

Теория (2ч)

Логика бессловесных действий: вес, мобилизация, оценка, пристройка. Пристройка к предмету.

Правила выполнения этюдов на физическое самочувствие, на освобождение мышц, на перемену отношения к предмету, к партнеру, к факту, к  месту действия; на действие с заданными предметами, на перемену отношения к предмету, к партнеру, к месту действия, на действие в предлагаемых обстоятельствах, на взаимодействие с партнером, на основе заданных действий. 

Практика (42ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений и этюдов: 

· на физическое самочувствие: «Ура! Каникулы!», «Небольшие неприятности» и др.;

· на освобождение мышц: «Беготня - плюс», «Сломопотамы» и др.;

· на действие с заданными предметами: «Больше самого большого», «Воздушный шарик» и др.;

· на перемену отношения к предмету, к партнеру, к факту, к  месту действия: работа по дидактическим карточкам; 

· на взаимодействие с партнером: «Злая собака», «Здравствуйте», «Соломинка, лапоть, пузырь» и др.;

· на основе заданных действий: работа по дидактическим карточкам.

Проведение взаимоанализа выполнения этюдов.

4. Сценическая речь (40 часов)

Теория (2ч)

Понятие «диапазон голоса». Регистры (головной, грудной, средний).

Виды пауз: логическая, психологическая.

Практика (38ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на постановку всех видов пауз;

· на развитие интонационной выразительности;

· на сохранение качества голоса в трех регистрах;

· на развитие диапазона голоса;

· на темпо-ритм речи;

· на развитие силы звука;

· на речедвигательную координацию.

Скороговорки, поговорки, стихи, басни, сценки.

5. Сценическое движение (26 часов)

Теория (2ч)

Правила выполнения упражнений на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости, на виды мышечных движений, на контроль над движением, на волевые действия, на волевые качества, на падения.

Практика (24ч)

Выполнение в соответствии с правилами упражнений:

· на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости: «Бельгийский шоколад», «Круг и я» и др.;

· на виды мышечных движений: «Свидание вслепую», «Поводырь» и др.;

· на контроль над движением: «Сквозь игольное ушко», «Чугунный шар» и др.;

· на волевые действия: «Багажная полка», «Ценный груз» и др.;

· на волевые качества (желание, стремление, решительность, самостоятельность, смелость, настойчивость): «Десять секунд», «Добраться до клада» и др.;

· на падения: «Упал – встал», «Доверие к партнеру» и др.

6. Постановочная и репетиционная работа (88 часов)

Теория(4ч)

Этапы работы над спектаклем.

Первое знакомство с пьесой (см. «Репертуар 5 года обучения»).

Обсуждение, обмен впечатлениями.

Характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки). 

Распределение ролей. Использование всего комплекса выразительных средств для воплощения характера персонажа.
Практика (84ч)

Чтение по ролям. Работа над выразительным чтением.

Этюды по содержанию пьесы.

Этюды на импровизацию при работе над ролью.

Репетиции отдельных эпизодов; отдельных картин.

Репетиции под фонограмму, с реквизитом, с декорациями.

Генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).

Просмотр видеоматериалов, обсуждение спектакля.

7. Сценическая и конкурсная деятельность (12 часов)

Практика (12ч)

Спектакли и театральные гостиные для родителей и кружковцев Дома творчества, новогодние представления для школьников округа; городские и региональные фестивали и конкурсы театральных коллективов.

8. Заключительное занятие (2 часа)

Практика (2ч)

Отчетный праздник для родителей.

Репертуарный план

1 год обучения

1. Композиция «А что у вас?» на основе стихов детских авторов (Барто, Заходера, Тима собакина, Михалкова).

2. Новогоднее театрализованное представление  для 1-11 классов школы№49.

3. Спектакль «Бармалей».

4.Эстрадные номера для концертных программ.

5. Конкурсные постановки

2 год обучения

1. Композиция «Прогулка по Мурманску» на основе стихов мурманских авторов

2. Новогоднее театрализованное представление  для 1-11 классов школы№49.

3. Спектакль «Багаж»

4. Эстрадные номера для концертных программ.

5. Конкурсные постановки
3 год обучения

1. Композиция «Строки, опаленные войной» на основе стихов о Великой Отечественной войне.

2. Новогоднее театрализованное представление  для 1-11 классов школы№49.

3.Мэровские ёлки

4. Композиция «Поговорим о любви»

5. Эстрадные номера для концертных программ.

6. Конкурсные постановки.
4 год обучения

1. Композиция «Дети войны» на основе воспоминаний о Великой Отечественной войне.

2. Новогоднее театрализованное представление  для 1-11 классов школы№49.

3.Мэровские ёлки

4. Спектакль «Он,она и другие» для старшеклассников

5. Эстрадные номера для концертных программ.

6. Конкурсные постановки.
5 год обучения

1. Спектакль «У войны не женское лицо» по одноимённому роману Светланы Алексиевич.

2. Новогоднее театрализованное представление  для 1-11 классов школы№49.

3.Мэровские ёлки

4. Спектакль «Тараканище» для старшеклассников

5. Эстрадные номера для концертных программ.

6. Конкурсные постановки.

7.Волонтёрская работа с детьми с ограниченными возможностями 
Методическое обеспечение
Дополнительная общеобразовательная программа «Театр и дети» включает шесть основных разделов:

1. История театра

2. Актерское мастерство

3. Сценическая речь

4. Сценическое движение

5. Постановочная и репетиционная работа

6. Сценическая и конкурсная деятельность

История театра

История театрального искусства необычайно разнообразна и интересна. Дети начинают изучать ее уже с первых занятий, они знакомятся с его истоками (древними языческими обрядами), с зарождением театрального действа как искусства из древнегреческих празднеств в честь бога виноделия Диониса, с театром масок и его первыми драматургами: Софоклом, Эсхилом, Аристофаном.

Группы второго и третьего годов изучают историю зарождения русского театра: 

· охотничьи обряды;

· скоморошьи представления;

· ярмарочные представления Петрушки; 

· первая профессиональная труппа Ф. Волкова.

Обучающиеся четвертого года знакомятся с историей театра эпохи Возрождения. На пятом году изучается история развития русского театрального искусства.

В качестве иллюстративного материала в данном разделе широко используются книги по истории искусства, фотодокументы, фрагменты видеозаписей спектаклей.

Актерское мастерство

В основу русской школы актерского мастерства положена система К. Станиславского
. Одной из важнейших задач системы является овладение почти нормальным человеческим самочувствием и поведением, позволяющим мыслить, действовать и чувствовать на сцене по тем же законам, по которым мыслит, действует и чувствует человек в реальной жизни. Овладение органическим действием – вот основная цель занятий по актерскому мастерству. 

Специальные театральные игры (этюды) готовят детей к действию в сценических условиях, где все является вымыслом. Воображение и вера в этот вымысел – главная отличительная черта сценического творчества. Перед педагогом стоит сложная задача – сохранить детскую непосредственность, веру. Для этого необходимо опираться на личный практический опыт ребенка и предоставить ему как можно больше самостоятельности, активизируя работу воображения. Знакомить учащихся со сценическим действием можно на материале упражнений и этюдов, импровизируя на основе хорошо знакомых небольших сказок. Прежде всего, это игры, направленные на подлинность и целесообразность действия в предлагаемых обстоятельствах. 

Этюды – самостоятельная работа одного или нескольких исполнителей. Работа над ними развивает в детях способность живо и инициативно отвечать на условия вымысла конкретными действиями. Сначала темы предлагает преподаватель, в дальнейшем дети начинают придумывать их самостоятельно. Слово «этюд» имеет французское происхождение и переводится как «учение». В театральном искусстве этюд – это маленький спектакль, в котором должно происходить определенное событие в предлагаемых обстоятельствах, условиях, ситуации. Темы для этюдов должны быть близки и понятны детям, должны опираться на их собственный жизненный опыт.

В разделе используется система специального тренажа, предложенная Л. Шихматовым
 и адаптированная для детей младшего и среднего школьного возраста:

· Упражнения и этюды на сценическое внимание;

· Упражнения и этюды на освобождение мышц, к ним относятся упражнения на ассоциации;

· Упражнения и этюды на воображение:

- «Если бы»;

- оправдание поз;

- предлагаемые обстоятельства;

- оправдание места действия;

- память физических действий;

- физическое самочувствие.

· Упражнения и этюды на перемену отношения:

- к предмету;

- к месту действия;

- к факту;

- к партнеру.

· Упражнения и этюды на действие для достижения поставленной цели;

· Упражнения и этюды на взаимодействие с партнером:

- общение с партнером;

- мимодрамы (этюды на общение в условиях оправданного молчания).

Концентрический принцип построения программы предполагает повторение упражнений и этюдов из года в год, но выполнение их на более сложном сценическом материале.

Сценическая речь

Одним из важнейших этапов в творческой деятельности актера является работа над словом. Сценическая речь передает идею и сам дух произведения только в том случае, если звучит во всем многообразии доступных ей выразительных средств. Специфика сценической деятельности требует от исполнителя владения правильной русской речью, нормами литературного произношения, хорошо поставленного голоса, который должен быть гибким, звучным, подвижным, «полетным», иметь достаточный диапазон. Популярность информационных технологий привела к тому, что дети ни дома, ни в школе практически не слышат звучащего слова, тем более сами редко упражняются в ораторском искусстве. Как следствие – низкий уровень речевой культуры, неразвитость голосов, недостатки речи. Самые распространенные из них: невнятность, нечеткость, причиной которой является вялость губ, плохо раскрытый рот; «скороговорение» - быстрая речь, при которой съедаются начало и конец слова.

Данный раздел программы включает тренировочный материал по развитию и совершенствованию навыков правильной работы речевого аппарата, дикционной чистоты, соблюдения орфоэпических норм.

Работа по воспитанию речевого аппарата голоса включает: организацию правильного дыхания, выработку дикции, воспитание речевого голоса для владения словом. Воспитать и поставить речевой голос – значит выявить все лучшие качества, присущие голосу данного человека и прививать соответствующие навыки, пока голос не приобретет профессиональные качества.

Подготовительный этап воспитания речевого голоса – самый ответственный, он заключается в выработке навыков правильного дыхания, как в положении статики, так и в движении, а также в  освобождении фонационных путей от мышечного напряжения. Успех дальнейшей работы по воспитанию речевого голоса целиком зависит от этого этапа. Наиболее важный этап – овладение речевым дыханием. Оно должно:

· выявлять в речевом голосе все лучшие его качества;

· не вести к перебору легких воздухом;

· не вызывать одышки во время движения;

· не нарушать произношения.

Все дыхательные упражнения делаются при носовом дыхании, так как оно естественно и более гигиенично, нормализует не только дыхательную систему, но и артикуляционную и голосовую. Прививая обучающимся навыки правильного дыхания, нужно им объяснить, что они не должны задыхаться при любой физической или эмоциональной нагрузке.


В разделе широко используется комплекс упражнений, предложенный Л. Царенко
. 

1. Дыхательные упражнения

Упражнения на выработку правильного выдоха

Цель – выработка правильного речевого выдоха с активизацией и ощущением работы мышц брюшного пресса, межреберных и поясничных мышц. Выполняются в статике и во время движения.

Упражнения на выработку правильного вдоха

Цель - выработка правильного речевого вдоха с активизацией мышц брюшного пресса при вдохе и выдохе, тренировка ритма дыхания и удлиненного выдоха со звуком в статике и движении.

Упражнения на выработку центрального звучания

Цель – освободить речевой аппарат во время речи от мышечного напряжения, выявить центральное речевое звучание.

Примерный комплекс речевой гимнастки:

· массаж органов артикуляции;

· упражнения на работу мышц-выдыхателей;

· упражнения на работу мышц-вдыхателей;

· упражнения на центральное звучание без напряжения;

· чтение текстового материала.

2. Упражнения для подготовки речевого аппарата к работе над дикцией

Цель – подготовить речевой аппарат к работе, снять мышечные зажимы.

· Массаж 

· Носовое дыхание

· Упражнения для мышц неба и глотки

· Упражнения для губ

· Упражнения для языка

3. Упражнения для исправления недостатков работы частей речевого аппарата

· Упражнения для улучшения работы нижней челюсти

· Упражнения для улучшения внутриглоточной артикуляции

· Упражнения для улучшения работы языка

· Упражнения для улучшения работы губ

4. Упражнения на тренировку свободного звучания при физических нагрузках

Цель – синхронная тренировка звучания и движения.

5. Упражнения на развитие силы и диапазона голоса
6. Дикционные упражнения

При изучении гласных звуков учащиеся работают с основной таблицей гласных и с таблицей йотированных гласных. Для тренировки составляются различные сочетания звуков 1 и 2 таблиц. Произносить звуки и сочетания можно вслух и беззвучно, следя за положением языка и движением губ. Отрабатывая гласные, нужно подбирать слова, в которых они стоят в начале, а потом – в середине слова.

Отклонения в произношении согласных звуков более заметны, чем ошибки в гласных. Они могут быть связаны с недостатками речевого аппарата (неправильный прикус, толстый язык и т. д.). Поэтому важно проводить работу по орфоэпии в сочетании с дикционными упражнениями. Ясная и четкая дикция часто нарушается вялостью и неточностью артикуляции, скороговоркой, которая очень часто встречается в современной речи. Для того чтобы избавиться от недостатков произношения требуется постоянная тренировка речевого аппарата. Она начинается со знакомством положения артикуляционного аппарата при произнесении гласных основного ряда. Тренировка гласных прекрасно развивает подвижность губ, языка, гортани. При выполнении упражнений нужно, чтобы мышцы лица и шеи не напрягались. После отработки гласных в упражнениях их звучание закрепляется в пословицах, детских стишках.

При тренировке согласных они произносятся в сочетании с разными гласными, потом в словах, оканчивающихся на этот звук; далее идет произношение двойных звуков. Их звучание также закрепляется в поговорках, скороговорках, стихах.

Сценическое движение

Актер должен не только иметь полноценный аппарат воплощения, но и постоянно его совершенствовать. Для этого нужно знать его возможности, законы управления этим аппаратом, законы движения на сцене. Правильно подготовленный аппарат актера даст ему возможность безупречно выполнять на сцене физические действия. Эти действия с внешней стороны проявляются в движениях; и от того, на каком уровне будет находиться культура движения, зависит, поймет или не поймет зритель, что происходит на сцене. Следовательно, вопрос о культуре движения актера относится к числу важнейших проблем, связанных с постановкой театрального образования. 

Для формирования, развития и совершенствования навыков сценического движения используется комплекс специальных упражнений, разработанных И. Кохом
 и адаптированных для детей младшего и среднего школьного возраста. В него входят упражнения на все виды движений, на развитие простых двигательных навыков и целенаправленных физических действий.

Все движения можно поделить на пять групп:

Локомоторные движения связаны с простыми бытовыми действиями ,выполняются полуавтоматически, а иногда и совершенно механически. К ним относятся обычные перемещения (ходьба, бег, прыжки; основные положения тела: сидение, стояние, лежание; простые бытовые действия: еда, питье и т. д.).

Рабочие движения - это основная группа движений в жизни людей. Жизненно необходимые движения, повторяющиеся повседневно, видоизменяясь, и создают основу в физическом поведении человека. 

Семантические движения заменяют людям слова; «остановись», «уйди», «да», «нет», «прошу вас», «тише» и т. п.. Этих движений не так уж много, однако, люди часто пользуются ими в жизни. Движения этого типа  часто встречаются на сцене. 

Иллюстративные движения показывают качество объекта: его размер, вес, объем, качество поверхности, местонахождения  и т. д. Например:  «У нас выход там!»- и рука показывает направление, где дверь. 
Пантомимические движения возникают у людей в жизни и у актеров на сцене совершенно непроизвольно, как результат эмоций. Они никогда не выражают логики сценической жизни, но, своеобразно окрашивая эту жизнь, придают физическим действиям эмоциональный характер, эмоциональную насыщенность.
Для того чтобы действие стало фактом физического поведения человека, он должен сделать целый комплекс движений, при помощи которых это действие может быть выполнено. Если человек недостаточно гибок и подвижен, это мешает ему быть точным в движениях и затрудняет их координацию.

Координация есть способность логически и последовательно осуществлять движения, необходимые для выполнения физических действий. Физическое действие будет по-настоящему продуктивным лишь в случае, если движения будут выполнены своевременно, а это зависит от быстроты реакций.

Быстрота реакций – это, во - первых, мгновенная оценка изменений, происходящих в данный момент, во - вторых, незамедлительный выбор нужного решения и, в – третьих, немедленное осуществление этого решения в действии.

Темпо – ритм - скорость, с которой выполняется каждое движение и каждое физическое действие, то есть темп, является постоянно действующим фактором движения. Темпо-ритм физического поведения в роли следует понимать как верный подбор и выполнение движений, решающих конкретно поставленную сценическую задачу в ограниченном пространстве сцены и со скоростью, соответствующей логике и эмоциям внутренней жизни сценического героя. 
Простые двигательные навыки
Правильная осанка человека начинается с верного положения ног: ступни должны быть развернуты носками наружу, угол образованный ими должен быть равен примерно 20 - 30градусов. Вторым признаком осанки является привычка стоять с выпрямленными до отказа коленями, когда тело равномерно опирается на обе ноги. Третьим признаком хорошей осанки является правильное положение спины, зависящее от положения позвоночника и лопаток. При правильной осанке хребет должен быть направлен вверх, в поясничной части должен иметь небольшой прогиб, а в грудной - должен быть чуть наклонен вперед. Четвертым признаком правильной осанки является верное положение шеи. Шея должна быть вертикальна. Пятым признаком правильной осанки является подтянутый живот. 

Правильная походка. Ее техника состоит в том, чтобы, во-первых, ставить ноги по одной линии, а носки чуть врозь, наружу. Второй признак, определяющий правильную походку, К. С. Станиславский считал ее плавность: походка не должна быть подпрыгивающей. Третьим признаком правильной походки Станиславский считал ее непрерывность: «Скольжение, а не толчки сверху - вниз и обратно».

Целенаправленное физическое действие и движение есть главный фактор физической выразительности актера в роли, главный признак физической пластичности актера. 

Освобождение мышц. Каждое движение и действие человека производится благодаря соответствующей деятельности скелетной мускулатуры. Эта деятельность состоит в правильном чередовании сокращений и расслаблении мышц, в правильном их напряжении. Правильное мышечное напряжение в театральном искусстве принято называть «освобождением мышц».

Прерывность и непрерывность движений. Под непрерывностью движения мы понимаем, умение двигаться плавно, без задержек и скачков при любой скорости и амплитуде. Умение сознательно прерывать движение, останавливаться в позе. Поза- это фиксированное движение, его отдельный момент. Прерывность в движении на сцене, выполняется актером в нужный момент, не только характеризует жизнь героя в конкретный момент действия, но и раскрывает содержание самого физического действия. 

Рече–двигательные и вокально-двигательные координации. Это умение соединять речь и движение в одинаковых или меняющихся по ходу исполнения темпо-ритмах действия.

Упражнения по сценическому движению включаются в программу каждого года обучения, они постепенно усложняются, могут повторяться на более трудном сценическом материале.

Постановочная и репетиционная работа

Выбирая материал для инсценировки, нужно отталкиваться от возрастных возможностей, знаний и умений детей, но в то же время обогащать их жизненный опыт, расширять творческие возможности. Сейчас предлагается большое количество разнообразных литературных произведений, в том числе народных и авторских сказок, которые могут быть использованы в театральной деятельности. Программа предоставляет педагогу возможность вместе с детьми варьировать репертуар студии. Развитие готовности к выбору – необходимое условие формирования вкуса. Умение детей на основе собственных ценностных ориентаций самостоятельно выбирать формируется в практике выбора произведений для постановки на сцене. За учебный год каждая возрастная группа ставит 2 – 3 спектакля, театрализованных представления. 

Работа над сценическим воплощением пьесы строится по определенному плану:

- первое знакомство с произведением;

- обсуждение, обмен впечатлениями;

- определение темы, идеи, основного конфликта, жанровых особенностей пьесы;

- характеристика действующих лиц (характер, внешность, особенности речи, поступки, обстоятельства жизни);

- анализ отдельных эпизодов;

- распределение ролей;

- чтение по ролям;

- работа над текстом;

- этюды по содержанию пьесы;

- репетиции отдельных эпизодов;

- репетиции отдельных картин;

- работа над музыкальным оформлением спектакля;

- работа над оформлением спектакля (костюмы, реквизит, декорации);

- генеральная репетиция (в полном оформлении спектакля).

В ходе постановочной и репетиционной работы совершенствуются навыки сценической речи, сценического движения, исполнительское искусство обучающихся. Репетиционный процесс предоставляет большие возможности для реализации творческого потенциала каждого участника студии, проявления себя в разных качествах: актера, певца,танцора,декоратора, костюмера, звукорежиссера, сценариста, режиссера. Кроме того, каждый обучающийся становится участником коллективного творчества, учится уважать работу свою и партнеров.

Сценическая и конкурсная деятельность

Наиболее важной формой презентации результатов обучения является сценическая и конкурсная деятельность.

Активная сценическая жизнь коллектива – важнейшее условие для реализации творческого потенциала всех участников образовательного процесса. Участие в разнообразных массовых мероприятиях способствует формированию личности ребенка: воспитывает толерантность, ответственность за общее дело, работоспособность; развивает коммуникативные способности, умение работать в коллективе, интерес к занятиям. 

Программа предусматривает участие в разнообразных творческих формах массовой работы:

· театральные гостиные;

· театрализованные представления;

· спектакли;

· праздники;

· театрализованные викторины;

· концертные программы.

Эти массовые мероприятия проводятся для различных категорий зрителей:

· дети с ограниченными возможностями (инвалиды, сироты);

· инвалиды Дома престарелых

· школьники;

· воспитанники ДОУ;

· родители;

· ветераны войны и труда.

Начиная с 1 года, учащиеся принимают участие в городских и региональных  фестивалях и конкурсах театральных коллективов. Активная конкурсная деятельность способствует значительному повышению исполнительского уровня и сценической культуры, расширению творческих связей студии с другими театральными коллективами города и области, развивает интерес к занятиям.

Основные принципы реализации программы:

· научности;

· связи теории с практикой;

· постепенности в развитии природных данных учащихся;

· последовательности и доступности в овладении терминологией и техническими приемами;

· систематичности и регулярности занятий;

· целенаправленности учебного процесса;

· взаимосвязи и взаимопроникновения программных разделов;

· многообразия форм образовательного процесса;

· учета индивидуальных особенностей учащихся;

· совместной деятельности педагога, ребенка и родителей;

· сознательности и творческой активности детей в процессе образовательной деятельности;

· создания ситуации успеха.

Основные методы и формы реализации программы

Демонстрационные:

- этюд;

- пример;

- видеоиллюстрация.

Вербальные:

- объяснение;

- беседа;

- анализ;

- инструктаж.

Практические:

- упражнение (дикционное, артикуляционное, на дыхание, распевание и другие);

- тренинг;

- игра;

- репетиция;

- творческая импровизация;

- взаимоконтроль;

- самоконтроль.

Стимулирующие:

- соревнование;

- поощрение;

- конкурс.

Метод коллективного творчества.

Методический комплекс программы:

1. Сценарии спектаклей, театрализованных представлений, праздников.

2. Подборки стихов и эстрадных этюдов по различным темам.

3. Аудиоматериалы: фонограммы к спектаклям; театральные шумы.

4. Видеоматериалы:  видеозаписи спектаклей.

5. Конспекты открытых занятий.

6. Фотоматериалы: фотографии открытых занятий, конкурсных выступлений, отчетных праздников, театральных гостиных, праздников, спектаклей.

7. Дидактический материал: карточки к упражнениям и этюдам по актерскому мастерству.

8. Методические  разработки по тематическим разделам программы

                               Техническое оснащение программы:

· учебный класс;

· аудиоаппаратура;

· микрофоны;

· актовый зал, оборудованный микшерским пультом, усилителями;

· сценические костюмы, грим, реквизит, декорации.
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                                                                         Приложение №1

Программа мониторинга результатов освоения

дополнительной общеразвивающей программы

«Театр и дети»

Пояснительная записка

В целях достижения эффективности и качества обучения в творческом коллективе регулярно проводится мониторинг результативности освоения дополнительной общеразвивающей программы. Мониторинг – это регулярное отслеживание качества усвоения знаний, совершенствования умений и навыков в ходе образовательного процесса. 

Цель мониторинга - выявление уровня развития способностей, личностных качеств ребенка и их соответствия прогнозируемым результатам, предусмотренным в  программе.

Задачи:

· отслеживание уровня знаний, умений и навыков;

· контроль над выполнением образовательных программ объединения;

· внесение необходимых корректив в содержание и методику образовательной деятельности;

· соотнесение  прогнозируемых и реальных результатов учебно-воспитательной работы.


Принципы проведения педагогического мониторинга: 

· научность;

· учет индивидуальных и возрастных особенностей  учащихся;

· соответствие специфике образовательной программы и году обучения;

· обязательность и открытость проведения;

· свобода выбора методов и форм проведения.

Показатели (оцениваемые параметры) мониторинга:
· теоретические знания по основным разделам программы;

· владение специальной терминологией;

· практические умения и навыки, предусмотренные программой;

· творческая активность;

· развитие личностных качеств.

Критерии мониторинга:

· соответствие уровня теоретических знаний ребенка программным требованиям;

· понимание, осмысленность и правильность использования терминологии;

· соответствие практических умений и навыков программным требованиям, технически правильное использование приемов;

· стремление к совершенствованию в выбранной сфере деятельности, творческое отношение к занятиям;

· развитие личностных качеств и социальных компетенций.

Организация педагогического мониторинга

Первичный этап мониторинга проводится при зачислении ребенка в коллектив. Он включает  анкетирование и собеседование. Анкетирование  включает в себя: ознакомительную анкету, которая дает необходимые сведения о ребенке и его семье. Собеседование позволяет узнать о его природных задатках,  уровне подготовленности и интересах на момент поступления в объединение, а также о его поведенческих качествах.

Текущий этап мониторинга проводится на каждом занятии, на всех его этапах. Он часто проходит в скрытой форме. Наблюдения педагога за тем, как дети общаются между собой во время занятий и на перерывах, во время массовых и выездных мероприятий,  позволяют сделать выводы  об уровне их подготовленности, их воспитанности и коммуникабельности. Также используются следующие формы проверки: 

· творческие задания (импровизация, сочинение этюдов);

· практическая работа (упражнение, этюд, композиция);

· сценическая деятельность (репетиция, конкурс, спектакль). 

Сбор всех результатов мониторинга дает полную картину о каждом ребенке и его возможностях. Конечным результатом этой работы  является проведение промежуточного мониторинга. 

Промежуточный этап мониторинга проводится  в конце 1 полугодия и учебного года и представляет собой проверку уровня знаний, умений и навыков, а также развития личностных качеств. Этот этап может проводиться в различной форме. В конце полугодия - это открытое занятие. В конце учебного года – отчетный праздник с участием всех групп объединения. Результаты промежуточного мониторинга фиксируются в индивидуальных диагностических картах учащихся и в картах результативности объединения. Сравнение результатов в течение года показывает динамику освоения учащимися программы.

Итоговый этап мониторинга проводится по окончании обучения по дополнительной общеобразовательной программе в форме отчётных праздников и спектаклей. Для его проведения формируется аттестационная комиссия, результаты этого этапа фиксируются в «Протоколе итоговой аттестации».

Таблица мониторинга результатов освоения

дополнительной общеобразовательной программы 

«Театр и дети»

	Оцениваемые параметры
	Критерии
	Степень выраженности 

оцениваемого качества
	Баллы
	Методы и формы диагностики


	I. Уровень теоретических знаний

	Теоретические знания по основным разделам программы:

1. Актёрское мастерство

2. Сценическая речь

3. Сценическое движение

4. Постановочная и репетиционная работа

5. Сценическая 

и конкурсная деятельность
	Соответствие уровня теоретических знаний ребенка программным требованиям
	Низкий уровень - ребенок овладел менее чем 1/2 объема знаний, предусмотренных программой

Средний уровень - объем усвоенных знаний составляет более 1/2

Высокий уровень - ребенок усвоил более 2/3 объема знаний
	0 - 1

2 - 3

4 - 5
	Собеседование,

наблюдение,

опрос,

контрольное задание,

открытое занятие

	Владение специальной терминологией
	Понимание, осмысленность и правильность использования терминологии
	Низкий уровень - ребенок частично понимает значение терминов, но избегает их употреблять

Средний уровень - понимает значение терминов, сочетает специальную терминологию с бытовой

Высокий уровень - термины употребляет осознанно, свободно ими оперирует 
	0 -1

2 - 3

4 - 5
	

	II. Уровень практической подготовки

	Практические умения и навыки, предусмотренные программой:

1. Навыки технически правильного выполнения 

упражнений и этюдов

2. Навыки работы над ролью

3. Навыки передачи образа персонажа с помощью разнообразных выразительных средств

4. Навыки сценической культуры

5. Навыки органичного взаимодействия  с партнером, аудиторией

6. Навыки конкурсной деятельности
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям, технически правильное использование приемов
	Низкий уровень - ребенок овладел менее чем 1/2 объема предусмотренных умений и навыков

Средний уровень - объем усвоенных умений и навыков составляет более 1/2 от предусмотренных программой, делает технические ошибки при использовании приемов

Высокий уровень - овладел всеми необходимыми умениями и навыками, технически правильно использует приемы
	0 - 1

2 - 3

4 - 5
	Собеседование,

наблюдение,

опрос,

анализ творческих работ,

спектакль, показ, конкурс, 

практическая работа (творческое задание, этюд, упражнение, репетиция),

открытое занятие,

совместное обсуждение

	III. Уровень творческой активности

	Творческая активность, достижения
	Стремление к совершенствованию в выбранной сфере деятельности
	Низкий уровень – ребенок пассивен, безынициативен, снижена мотивация к обучению, нет стремления к совершенствованию, нежелание участвовать конкурсной деятельности

Средний уровень – имеет устойчивый интерес к творческой деятельности, стремится к достижению результата, инициативен, проявляет живой интерес к занятиям, участвует в конкурсной деятельности

Высокий уровень – проявляет ярко выраженный интерес к творческой деятельности, склонен к самоконтролю и самоанализу, 

к достижению наилучшего результата, генерирует идеи, успешно участвует в конкурсной и творческой деятельности
	0 – 1

2 – 3

4 – 5


	Наблюдение,

экспертные оценки (места, грамоты, дипломы),

конкурсы,

фестивали

	Личностные качества и социальные компетенции
	Уровень развития личностных качеств и компетенций, способствующих социальной адаптации в обществе
	Низкий уровень – склонен к конфликтам, отсутствуют самостоятельные волевые усилия, требуется постоянный контроль со стороны педагога

Средний уровень – общителен, не всегда проявляет достаточные волевые усилия самостоятельно, способен к самоконтролю периодически

Высокий уровень –  общителен и доброжелателен по отношению к сверстникам и взрослым, упорен и трудолюбив в достижении цели, обладает ярко выраженными лидерскими качествами, способен к самоконтролю и самоанализу, к взаимопомощи


	0 – 1

2 – 3

4 – 5


	Наблюдение,

анализ ситуаций

Педагогические ситуации,

коллективное творческое дело,

дискуссия


                                          Контрольные задания

к дополнительной общеобразовательной программе 

«Театр и дети»

Первый год обучения

1. Актерское мастерство

Выполнение следующих упражнений: 

· на словесное общение;

· на память физического действия;

· на оправдание поз;

· с воображаемым предметом.

2. Сценическая речь 

Яркая сценическая презентация стихотворного текста.

3. Сценическое движение 

Выполнение следующих упражнений: 

· на развитие координации движений;

· на развитие ритмичности;

· на развитие правильного дыхания в движении.

4. Сценическая и конкурсная деятельность 

Яркое сценическое воплощение роли (репертуар 1 года обучения).

Второй год обучения

1. Актерское мастерство

Выполнение следующих упражнений:

· на память физических действий;

· на оправдание заданного действия;

· с партнерами;

· на освобождение мышц.

2. Сценическая речь 

Яркая сценическая презентация стихотворного текста.

3. Сценическое движение 

Выполнение следующих упражнений:

· на формирование правильной осанки и походки;

· на воспитание выразительно действующей руки актера;

· на развитие ритмичности;

· на развитие правильного дыхания в движении.

4. Сценическая и конкурсная деятельность 
Яркое сценическое воплощение роли (репертуар 2 года обучения).

Третий год обучения

1. Актерское мастерство

Выполнение следующих упражнений:

· на оправдание поз;

· на освобождение мышц;

· на действие с заданными предметами;

· на перемену отношения к предмету;

· на взаимодействие с партнером.

2. Сценическая речь 

Выполнение следующих упражнений:

· на правильную артикуляцию при произношении гласных и согласных звуков;

· на разнообразие интонаций;

· на интонирование знаков препинания;

· на тренировку свободного звучания при любых физических действиях.

3. Сценическое движение 

Выполнение следующих упражнений:

· на развитие ритмичности с использованием музыкального материала;

· на пластичность;

· на развитие внимания;

· на развитие памяти.

4. Сценическая и конкурсная деятельность 
Яркое сценическое воплощение роли (репертуар 3 года обучения).

Четвертый год обучения

1. Актерское мастерство

Выполнение следующих упражнений:

· на действие с воображаемым предметом;

· на физическое самочувствие;

· на перемену отношения к партнеру;

· на использование трех кругов внимания;

· на установление контакта с партнером.

2. Сценическая речь 

Выполнение следующих упражнений:

· на постановку пауз;

· на развитие силы и полетности голоса;

· на синхронизирование речи и движения.

3. Сценическое движение 

Выполнение следующих упражнений:

· на вокально-двигательную координацию;

· на целенаправленные физические действия;

· на темпо-ритм физического действия;

· на виды мышечных движений.

4. Сценическая и конкурсная деятельность 
Яркое сценическое воплощение роли (репертуар 4 года обучения).

Пятый год обучения

1. Актерское мастерство

Выполнение следующих упражнений:

· на физическое самочувствие;

· на освобождение мышц;

· на действие с заданными предметами;

· на перемену отношения к предмету, к партнеру, к факту, к  месту действия; 

· на взаимодействие с партнером;

· на основе заданных действий.

2. Сценическая речь 

Выполнение следующих упражнений:

· на постановку всех видов пауз;

· на развитие интонационной выразительности;

· на сохранение качества голоса в трех регистрах;

· на развитие диапазона голоса;

· на темпо-ритм речи;

· на рече-двигательную координацию.

3. Сценическое движение 

Выполнение следующих упражнений:

· на виды мышечных движений;

· на волевые действия;

· на волевые качества;

· на падения.

4. Сценическая и конкурсная деятельность 
Яркое сценическое воплощение роли (репертуар 5 года обучения).

Календарный учебный график театральной студии «Феникс»
Программа «Театр и дети», 3 г.об. группа №2
Количество учебных недель: 36 

Режим проведения занятий:  3 раза в неделю по 2 часа 

Праздничные и выходные дни (согласно государственному календарю): 04.11.2022, 01.01.2023-10.01.2023, 23.02.23, 8.03.2023, 1.05.2023, 9.05.2023. 

Каникулярный период: летние каникулы – с 1 июня по 31 августа 2023 года.

В период осенних, зимних и весенних каникул занятия проводятся в соответствии с расписанием.

	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во

часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Вводное занятие /цели и задачи обучения, повторный инструктаж по ТБ/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	2
	09
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	История театра / История развития театра в России /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	3
	09
	05
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на развитие внимания и воображения /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	4
	09
	08
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / разнообразие интонаций/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	5
	09
	10
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на совершенствование координации движений/
	Каб. №2
	Наблюдение, самоанализ 

	6
	09
	12
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на быстроту реакции и готовность к действию /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	7
	09
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / интонирование знаков препинания /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	8
	09
	17
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на совершенствование координации движений/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	9
	09
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на развитие умения улавливать смысл интонации /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	10
	09
	22
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, обсуждение, характеристика действующих лиц, комплекс выразительных средств/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	11
	09
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа 

/ чтение по ролям, работа над выразительным чтением; этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	12
	09
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / комплекс выразительных средств, этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	13
	09
	29
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	14
	10
	01
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды с воображаемым предметом /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	15
	10
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на разнообразие интонаций /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	16
	10
	06
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие ритмичности /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	17
	10
	08
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на оправдание поз /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	18
	10
	10
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство/ этюды на оправдание поз /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	19
	10
	13
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на разнообразие интонаций /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	20
	10
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие ритмичности  /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	21
	10
	17
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	22
	10
	20
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на интонирование знаков препинания/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	23
	10
	22
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	24
	10
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	25
	10
	27
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	26
	10
	29
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	27
	10
	31
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на освобождение мышц /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	28
	11
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на интонирование знаков препинания/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	29
	11
	05
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на пластичность /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	30
	11
	07
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	31
	11
	10
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на интонирование знаков препинания/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	32
	11
	12
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	33
	11
	14
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при физических действиях/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	34
	11
	17
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	35
	11
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	36
	11
	21
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	37
	11
	24
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	38
	11
	26
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	39
	11
	28
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	40
	12
	01
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при физических действиях/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	41
	12
	03
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на пластичность /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	42
	12
	05
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	43
	12
	08
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при физических действиях/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	44
	12
	10
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	45
	12
	12
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	46
	12
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	47
	12
	17
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	48
	12
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом, декорациями/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	49
	12
	22
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	50
	12
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	51
	12
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	52
	12
	29
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	53
	01
	12
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	54
	01
	14
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при физических действиях/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	55
	01
	16
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на взаимодействие с партнером /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	56
	01
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	57
	01
	21
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на пластичность /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	58
	01
	23
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, характеристика действующих лиц, роли; комплекс выразительных средств /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	59
	01
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / чтение по ролям, выразительное чтение; этюды /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	60
	01
	28
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	61
	01
	30
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	62
	02
	02
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на взаимодействие с партнером /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	63
	02
	04
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	64
	02
	06
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	65
	02
	09
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на взаимодействие с партнером /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	66
	02
	11
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	67
	02
	13
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на взаимодействие с партнером /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	68
	02
	16
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	69
	02
	18
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие внимания /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	70
	02
	20
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	71
	02
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	72
	02
	27
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	73
	03
	02
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	74
	03
	04
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на взаимодействие с партнером /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	75
	03
	06
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	76
	03
	09
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие внимания /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	77
	03
	11
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	78
	03
	13
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	79
	03
	16
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	80
	03
	18
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	81
	03
	20
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	82
	03
	23
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	83
	03
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	84
	03
	27
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	85
	03
	30
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	86
	04
	01
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	87
	04
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	88
	04
	06
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	89
	04
	08
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие памяти /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	90
	04
	10
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	91
	04
	13
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	92
	04
	15
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	93
	04
	17
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	94
	04
	20
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	95
	04
	22
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	96
	04
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	97
	04
	27
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	98
	04
	29
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	99
	05
	04
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	100
	05
	06
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	101
	05
	08
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	102
	05
	11
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	103
	05
	13
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	104
	05
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	105
	05
	18
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	106
	05
	20
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие памяти /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	107
	05
	22
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	108
	05
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Заключительное занятие /отчётный праздник/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 


Календарный учебный график театральной студии «Феникс»
Программа «Театр и дети», 4 г.об. группа №4
Количество учебных недель: 36 

Режим проведения занятий:  3 раза в неделю по 2 часа 

Праздничные и выходные дни (согласно государственному календарю): 04.11.2020, 01.01.2021-08.01.2021, 23.02.21, 8.03.2021, 1.05.2021, 9.05.2021. 

Каникулярный период: летние каникулы – с 1 июня по 31 августа 2021 года.

В период осенних, зимних и весенних каникул занятия проводятся в соответствии с расписанием.

	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во

часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Вводное занятие /цели и задачи обучения, повторный инструктаж по ТБ/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	2
	09
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	История театра / театр эпохи Возрождения /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	3
	09
	05
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / три круга внимания на сцене; этюды на три круга внимания /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	4
	09
	08
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / воздушная пауза, ее значение, упражнения /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	5
	09
	10
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / «темпо-ритм», упражнения на темпо-ритм/
	Каб. №2
	Наблюдение, самоанализ 

	6
	09
	12
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на три круга внимания /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	7
	09
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на постановку пауз /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	8
	09
	17
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / виды мышечных движений, упражнения /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	9
	09
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на три круга внимания /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	10
	09
	22
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, обсуждение, характеристика действующих лиц, комплекс выразительных средств/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	11
	09
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа 

/ чтение по ролям, работа над выразительным чтением; этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	12
	09
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / комплекс выразительных средств, этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	13
	09
	29
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	14
	10
	01
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / правила проведения взаимоанализа, этюды с воображаемым предметом /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	15
	10
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / грамматическая пауза, ее значение, упражнения /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	16
	10
	06
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / целенаправленные физические действия, упражнения /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	17
	10
	08
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды с воображаемым предметом, взаимоанализ/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	18
	10
	10
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство/этюды с воображаемым предметом, взаимоанализ/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	19
	10
	13
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на постановку пауз /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	20
	10
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на вокально-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	21
	10
	17
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	22
	10
	20
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / синхронизирование речи и движения, упражнения /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	23
	10
	22
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	24
	10
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	25
	10
	27
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	26
	10
	29
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	27
	10
	31
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на освобождение мышц, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	28
	11
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на синхронизирование речи и движения /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	29
	11
	05
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	30
	11
	07
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на освобождение мышц, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	31
	11
	10
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на синхронизирование речи и движения /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	32
	11
	12
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	33
	11
	14
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / «сила» и «полетность» голоса, упражнения/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	34
	11
	17
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	35
	11
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	36
	11
	21
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	37
	11
	24
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	38
	11
	26
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	39
	11
	28
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	40
	12
	01
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы и полетности голоса /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	41
	12
	03
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на целенаправленные физические действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	42
	12
	05
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	43
	12
	08
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы и полетности голоса /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	44
	12
	10
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	45
	12
	12
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	46
	12
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	47
	12
	17
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	48
	12
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом, декорациями/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	49
	12
	22
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	50
	12
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	51
	12
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	52
	12
	29
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	53
	01
	12
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, характеристика действующих лиц, роли; комплекс выразительных средств /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	54
	01
	14
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / чтение по ролям, выразительное чтение; этюды /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	55
	01
	16
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	56
	01
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на тренировку свободного звучания при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	57
	01
	21
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на целенаправленные физические действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	58
	01
	23
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	59
	01
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство /этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	60
	01
	28
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	61
	01
	30
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	62
	02
	02
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	63
	02
	04
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	64
	02
	06
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	65
	02
	09
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	66
	02
	11
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	67
	02
	13
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	68
	02
	16
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на свободное звучаниепри любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	69
	02
	18
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на темпо-ритм физического действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	70
	02
	20
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	71
	02
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	72
	02
	27
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	73
	03
	02
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	74
	03
	04
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	75
	03
	06
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	76
	03
	09
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на темпо-ритм физического действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	77
	03
	11
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	78
	03
	13
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	79
	03
	16
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	80
	03
	18
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	81
	03
	20
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	82
	03
	23
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	83
	03
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	84
	03
	27
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	85
	03
	30
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	86
	04
	01
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	87
	04
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	88
	04
	06
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	89
	04
	08
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	90
	04
	10
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	91
	04
	13
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	92
	04
	15
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	93
	04
	17
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	94
	04
	20
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	95
	04
	22
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	96
	04
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом 
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	97
	04
	27
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	98
	04
	29
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения свободное звучание при любых физических действиях /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	99
	05
	04
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	100
	05
	06
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	101
	05
	08
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	102
	05
	11
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	103
	05
	13
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация 

	104
	05
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	105
	05
	18
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	106
	05
	20
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	107
	05
	22
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	108
	05
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Заключительное занятие /отчётный праздник/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 


Календарный учебный график театральной студии «Феникс»
Программа «Театр и дети», 5 г.об. группа №1
Количество учебных недель: 36 

Режим проведения занятий:  3 раза в неделю по 2 часа 

Праздничные и выходные дни (согласно государственному календарю): 04.11.2020, 01.01.2021-08.01.2021, 23.02.21, 8.03.2021, 1.05.2021, 9.05.2021. 

Каникулярный период: летние каникулы – с 1 июня по 31 августа 2021 года.

В период осенних, зимних и весенних каникул занятия проводятся в соответствии с расписанием.

	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во

часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	02
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Вводное занятие /цели и задачи обучения, повторный инструктаж по ТБ/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	2
	09
	04
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	История театра / развитие русского театрального искусства /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	3
	09
	07
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	4
	09
	09
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / диапазон голоса /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	5
	09
	11
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Наблюдение, самоанализ 

	6
	09
	14
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	7
	09
	16
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / регистры (головной, грудной, средний) /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	8
	09
	18
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	9
	09
	21
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	10
	09
	23
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, обсуждение, характеристика действующих лиц, комплекс выразительных средств/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	11
	09
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа 

/ чтение по ролям, работа над выразительным чтением; этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	12
	09
	28
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / комплекс выразительных средств, этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	13
	09
	30
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	14
	10
	02
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	15
	10
	05
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / виды пауз /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	16
	10
	07
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	17
	10
	09
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	18
	10
	12
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство/ этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	19
	10
	14
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на постановку пауз /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	20
	10
	16
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	21
	10
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	22
	10
	21
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	23
	10
	23
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	24
	10
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	25
	10
	28
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	26
	10
	30
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	27
	11
	02
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	28
	11
	06
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	29
	11
	09
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	30
	11
	11
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	31
	11
	13
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	32
	11
	16
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	33
	11
	18
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	34
	11
	20
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	35
	11
	23
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	36
	11
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	37
	11
	27
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	38
	11
	30
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	39
	12
	02
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	40
	12
	04
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	41
	12
	07
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	42
	12
	09
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к факту, к  месту действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	43
	12
	11
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	44
	12
	14
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к факту, к  месту действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	45
	12
	16
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	46
	12
	18
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	47
	12
	21
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	48
	12
	23
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	49
	12
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	50
	12
	28
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	51
	12
	30
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	52
	01
	11
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, характеристика действующих лиц, роли; комплекс выразительных средств /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	53
	01
	13
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / чтение по ролям, выразительное чтение; этюды /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	54
	01
	15
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	55
	01
	18
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	56
	01
	20
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие диапазона голоса/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	57
	01
	22
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	58
	01
	25
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие диапазона голоса/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	59
	01
	27
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	60
	01
	29
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	61
	02
	01
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	62
	02
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	63
	02
	05
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на темпо-ритм речи /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	64
	02
	08
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на темпо-ритм речи /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	65
	02
	10
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	66
	02
	12
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы звука /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	67
	02
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	68
	02
	17
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы звука /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	69
	02
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	70
	02
	22
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	71
	02
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	72
	02
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	73
	03
	01
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	74
	03
	03
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	75
	03
	05
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	76
	03
	10
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	77
	03
	12
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	78
	03
	15
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	79
	03
	17
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	80
	03
	19
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	81
	03
	22
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	82
	03
	24
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	83
	03
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	84
	03
	29
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	85
	03
	31
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	86
	04
	02
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	87
	04
	05
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на основе заданных действий /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	88
	04
	07
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	89
	04
	09
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	90
	04
	12
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	91
	04
	14
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	92
	04
	16
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	93
	04
	19
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	94
	04
	21
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	95
	04
	23
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	96
	04
	26
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	97
	04
	28
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	98
	04
	30
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	99
	05
	03
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	100
	05
	05
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	101
	05
	07
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	102
	05
	10
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	103
	05
	12
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	104
	05
	14
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	105
	05
	17
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	106
	05
	19
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	107
	05
	21
	15.00-

16.40
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	108
	05
	24
	15.00-

16.40
	Практическое
	2
	Заключительное занятие /отчётный праздник/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 


Календарный учебный график театральной студии «Феникс»
Программа «Театр и дети», 5 г.об. группа №3
Количество учебных недель: 36 

Режим проведения занятий:  3 раза в неделю по 2 часа 

Праздничные и выходные дни (согласно государственному календарю): 04.11.2020, 01.01.2021-08.01.2021, 23.02.21, 8.03.2021, 1.05.2021, 9.05.2021. 

Каникулярный период: летние каникулы – с 1 июня по 31 августа 2021 года.

В период осенних, зимних и весенних каникул занятия проводятся в соответствии с расписанием.

	№

п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во

часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	02
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Вводное занятие /цели и задачи обучения, повторный инструктаж по ТБ/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	2
	09
	04
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	История театра / развитие русского театрального искусства /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	3
	09
	07
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	4
	09
	09
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / диапазон голоса /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	5
	09
	11
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Наблюдение, самоанализ 

	6
	09
	14
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	7
	09
	16
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / регистры (головной, грудной, средний) /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	8
	09
	18
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	9
	09
	21
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	10
	09
	23
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, обсуждение, характеристика действующих лиц, комплекс выразительных средств/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	11
	09
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа 

/ чтение по ролям, работа над выразительным чтением; этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	12
	09
	28
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / комплекс выразительных средств, этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	13
	09
	30
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	14
	10
	02
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения

	15
	10
	05
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / виды пауз /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	16
	10
	07
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	17
	10
	09
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	18
	10
	12
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство/ этюды на освобождение мышц/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	19
	10
	14
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на постановку пауз /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	20
	10
	16
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	21
	10
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	22
	10
	21
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	23
	10
	23
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	24
	10
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	25
	10
	28
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	26
	10
	30
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	27
	11
	02
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	28
	11
	06
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	29
	11
	09
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на развитие силы мышц, скорости, выносливости и ловкости /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	30
	11
	11
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	31
	11
	13
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие интонационной выразительности /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	32
	11
	16
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к предмету /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	33
	11
	18
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	34
	11
	20
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	35
	11
	23
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	36
	11
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	37
	11
	27
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	38
	11
	30
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	39
	12
	02
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру/
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	40
	12
	04
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Наблюдение, беседа

	41
	12
	07
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	42
	12
	09
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к факту, к  месту действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	43
	12
	11
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на сохранение качества голоса в трех регистрах /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	44
	12
	14
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к факту, к  месту действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	45
	12
	16
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	46
	12
	18
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	47
	12
	21
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	48
	12
	23
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	49
	12
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	50
	12
	28
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	51
	12
	30
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	52
	01
	11
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /чтение пьесы, характеристика действующих лиц, роли; комплекс выразительных средств /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	53
	01
	13
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / чтение по ролям, выразительное чтение; этюды /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	54
	01
	15
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	55
	01
	18
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	56
	01
	20
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие диапазона голоса/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	57
	01
	22
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	58
	01
	25
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие диапазона голоса/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	59
	01
	27
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	60
	01
	29
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	61
	02
	01
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли, взаимоанализ

	62
	02
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	63
	02
	05
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на темпо-ритм речи /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	64
	02
	08
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на темпо-ритм речи /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	65
	02
	10
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	66
	02
	12
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы звука /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	67
	02
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	68
	02
	17
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на развитие силы звука /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	69
	02
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	70
	02
	22
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / этюды по содержанию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	71
	02
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	72
	02
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	73
	03
	01
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных эпизодов /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	74
	03
	03
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	75
	03
	05
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	76
	03
	10
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение /упражнения на волевые действия /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	77
	03
	12
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	78
	03
	15
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	79
	03
	17
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на перемену отношения к партнеру, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	80
	03
	19
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	81
	03
	22
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на физическое самочувствие, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	82
	03
	24
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни, сочинение стихов /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	83
	03
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	84
	03
	29
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа /репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	85
	03
	31
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция отдельных картин /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	86
	04
	02
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	87
	04
	05
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на основе заданных действий /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	88
	04
	07
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	89
	04
	09
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	90
	04
	12
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	91
	04
	14
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	92
	04
	16
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму/
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	93
	04
	19
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	94
	04
	21
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	95
	04
	23
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	96
	04
	26
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	97
	04
	28
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на действие с заданными предметами, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	98
	04
	30
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценречь / упражнения на рече-двигательную координацию /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, само- и взаимоанализ

	99
	05
	03
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция под фонограмму, с реквизитом/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	100
	05
	05
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	101
	05
	07
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / репетиция в полном оформлении /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	102
	05
	10
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Постановочная и репетиционная работа / генеральная репетиция/
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	103
	05
	12
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Сценическая деятельность /спектакль /
	Каб. №2
	Сценическая презентация роли

	104
	05
	14
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	105
	05
	17
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сценречь / скороговорки, поговорки, стихи, басни /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	106
	05
	19
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Сцендвижение / упражнения на виды мышечных движений /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	107
	05
	21
	16.50-

18.30
	Теоретическое и практическое
	2
	Актёрское мастерство / этюды на установление контакта с партнером, взаимоанализ /
	Каб. №2
	Контрольные упражнения, взаимоанализ

	108
	05
	24
	16.50-

18.30
	Практическое
	2
	Заключительное занятие /отчётный праздник/
	Каб. №2
	Сценическая презентация 


� Буров А.Г. Труд актёра и педагога/А.Г.Буров. – Москва: ГИТИС, 2007. 








� СанПиН 2.4.4. 3172 – 14 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)»





� Станиславский К. Работа актера над образом и собой. - М., 1954.


� Шихматов Л. М. Сценические этюды. – М.: Советская Россия, 1964.


� Царенко Л. От потешек к пушкинскому балу. - М., 2002.


� Кох И.Э. Основы сценического движения. – Л., 1970.





54

